
２０２４年度 第２期
認証店４店舗をご紹介！

ことこと弁当
地元のお米・野菜を使い、ことこと煮込んだ

手作りにこだわったお弁当です。

ハッピーダイニングことこと
（まちの駅 こってコテいけだ）
今立郡池田町水海119-7 ☎ 0778-44-7314
8:30～18:00 火曜 ※こってコテいけだに準ずる
（配達エリア：池田町内、今立エリア 配達時間：相談に応じて）

休

１
メニュー

しっかり

大豆
メニュー
による

日替わり定食
体に優しく、お財布にも優しく、手作りで
野菜も多く、優しい味付けです。
※上記写真の梅干・漬物はセルフとなります。

kei.cook（敦賀市役所食堂）
敦賀市中央町2丁目1-1 2F  ☎ 0770-22-8210
9:00～13:30（日替わり定食は11:00～）

土曜、日曜、祝日、お盆、年末年始休

日 替

ハムコロッケ
小腹が空いたときに、おやつに
もおかずにもなります。

おかずの店 きむら
福井市花堂中2丁目29-3 ☎ 0776-36-5457
月～金 11:00～19:00、土 11:00～18:00

日曜、祝日、年末年始他、土曜日不定休（詳細はInstagramに掲載）休

２
メニュー

青シソチキンカツ
青シソが味のアクセントです。

①鶏ごぼう炊き込み
まんまランチ

①②ごはんのお替り自由でお腹いっぱい食べて昼からの仕事の活力になるようにと思っています。
③家で採れて余っているものや食べきれないものなどを持ってきて社員食堂で活用させていただきます
（フードロス）。

④季節を問わず、いただいた野菜や旬の野菜を使ったりもし、栄養満点でどこかほっこりするまさにおふく
ろの味です。

株式会社 松川レピヤン（rapyarn kitchen manma）

４
メニュー

②五目寿司
まんまランチ

③鶏天あんかけ
まんまランチ

④豚汁

坂井市丸岡町舛田20-5-1

飲食店・弁当店

惣菜店

社員食堂
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ヘルシー

大豆
メニュー
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メニュー
認証
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日替わり
メニュー

大豆
大豆・大豆
製品を使用

ヘルシー

しっかり

認証条件に
よる分類

＜お問合せ＞
福井県健康福祉部健康医療局健康政策課
TEL 0776-20-0352

「ふくい１００彩ごはん」は健康に配慮した定食や弁当、惣菜で、福井県独自の認証メニューです。

ふくい１００彩ごはん

詳しく知りたい方は
こちらから
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